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1. ЗАГАЛЬНІ ПОЛОЖЕННЯ 

1.1. Положення про розроблення та порядок затвердження 

навчальних планів підготовки здобувачів вищої освіти (надалі-Положення) у 

Донбаській національній академії будівництва і архітектури  (надалі-

Академія) регламентує порядок формування, затвердження та впровадження 

навчальних планів підготовки здобувачів вищої освіти на першому 

(бакалаврському) та другому (магістерському) рівнях вищої освіти в 

Академії. 

1.2. Положення розроблено на підставі виконання пункту №7 

Розділу XV «Перехідні та прикінцеві положення» Закону України від 1 липня 

2014р №1556-VII «Про вищу освіту», керуючись нормами статей 10,29 і 62 

названого закону, а також розпорядженням   Кабінету Міністрів України від 

30 травня 2014р. №590-р «Про скасування наказу Міністерства освіти і 

науки, Міністерства з питань надзвичайних ситуацій та у справах захисту 

населення від наслідків Чорнобильської катастрофи, Державного комітету з 

промислової безпеки, охорони праці та гірничого нагляду від 21 жовтня 2010 

р. №969/922/216», відповідно до наказів Міністерства освіти і науки України 

від 25.11.2014 року №1392 «Про визнання таким, що втратив чинність, 

наказу Міністерства освіти України від 09.07.2009 р.№642», від 

13.11.2014р.№1310 «Про визнання таким, що втратив чинність , наказу 

Міністерства освіти України від 2 червня 1993 року №161», від 03.03.2014р. 

№209 «Про визнання таким, що втратив чинність, наказу Міністерства освіти 

і науки, молоді та спорту України від 29 березня 2012 року №384», від 

17.09.2014р. №1050 «Про визнання таким, що втратив чинність, наказу 

Міністерства освіти і науки України від 30.12.2005р. №774», від 26.01.215 

року №47 «Про особливості формування навчальних планів на 2015-2016 

навчальний рік», від 04.03.2015р. №235 «Про визнання такими, що втратили 

чинність, накази Міністерства освіти і науки України», від 04.03.2015 року 

№1/9 – 108 «Щодо листа Міністерства освіти і науки, молоді та спорту 

України від 08.02.2012 №1/9-89», листів МОН України №1/9-120 від 

11.03.2015 року «Про організацію вивчення гуманітарних дисциплін», №1/9-
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126 від 13.03.2015 року «Щодо особливостей організації освітнього процесу 

та формування навчальних планів у 2015/2016 навчальному році», а також 

згідно Статуту Академії. 

1.3. Навчальний план – це нормативний документ Академії, який 

розробляється на підставі освітньо-професійної (освітньо-наукової) програми 

за кожною спеціальністю і містить відомості про галузь  знань, спеціальність, 

назву освітньої програми, освітній рівень, кваліфікацію, нормативний термін 

навчання, графік навчального процесу, розділи теоретичної, практичної 

підготовки, блок обов’язкових навчальних дисциплін (навчальні курси, 

практики із вказаними кредитами ЄКТС і навчальними годинами) та 

планований обсяг для блоку вибіркових дисциплін з орієнтовним їх 

переліком,  загальний бюджет навчального часу на весь нормативний термін 

навчання та його поділ на час навчальних занять та час, відведений на 

самостійну навчальну роботу, поділ бюджету аудиторного навчального часу 

за окремими формами занять з кожної навчальної дисципліни та за весь 

термін навчання загалом, дані про кількість і форми семестрового та 

підсумкового контролю.   

1.4. Відповідальність за відповідність навчального плану стандартам 

вищої освіти покладається на ректора Академії, деканів факультетів та 

завідувачів кафедр, відповідальних за реалізацію відповідних освітньо-

професійних (освітньо-наукових)  програм. 

1.5. Навчальний план затверджується ректором Академії після 

погодження з першим проректором з навчальної та фінансової роботи та  

ухвалення на засіданні Вченої ради. 

1.6. Для конкретизації планування навчального процесу на кожний 

навчальний рік складається робочий навчальний план (РНП), який 

затверджується першим проректором з навчальної та фінансової роботи. 

1.7. РНП - внутрішній документ Академії, який розробляється на 

підставі навчального плану на один навчальний рік та містить більш 

детальну інформацію за семестрами для кожної освітньої компоненти 

(навчальних дисциплін, модулів, практик, курсових та кваліфікаційних робіт) 
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про загальний обсяг в кредитах ЄКТС і годинах, обсяг та форми аудиторного 

навчального навантаження, обсяг навчального навантаження для самостійної 

роботи, обсяг тижневого аудиторного навантаження, термін проведення 

міжсесійного контролю, форму семестрового контролю; наявність і види 

індивідуальних завдань (курсових, розрахункових, розрахунково-графічних 

робіт, курсових проєктів). 

1.8. Обсяг за видами аудиторного навантаження за навчальними 

дисциплінами у РНП не повинен перевищувати загальний обсяг аудиторного 

навантаження, встановлений в навчальному плані. 

1.9. При розробці навчального плану слід обов’язково дотримуватися 

вимог чинних стандартів вищої освіти, наказів та інструктивних листів 

Міністерства освіти і науки України, даного Положення та інших 

нормативних документів Академії. 

1.10. Методична допомога щодо складання навчального плану 

надається  навчальним відділом Академії. 

 

2. СТРУКТУРА НАВЧАЛЬНОГО ПЛАНУ 

2.1. Основними структурними елементами навчального плану є: 

- загальні реквізити; 

- графік навчального процесу; 

- план навчального процесу. 

2.2. Навчальні плани в Академії складаються для підготовки здобувачів 

за  кожною освітньо- професійною програмою певного рівня вищої освіти, а 

саме: 

- першого (бакалаврського); 

- другого (магістерського). 

2.3. Загальні реквізити: 

2.3.1. Шифр і  назва галузі знань, код та найменування спеціальності 

повинні відповідати  чинній ліцензії Академії. 

2.3.2. Нормативна тривалість освітньо-професійної програми 

першого(бакалаврського) рівня вищої освіти , обсяг якої становить 240 
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кредитів ЄКТС, складає 3 роки 10 місяців для здобувачів денної форми 

навчання, 4 роки 10 місяців для здобувачів заочної форми навчання. 

2.3.3. Нормативна тривалість освітньо-професійної програми 

другого(магістерського)  рівня вищої освіти , обсяг якої становить 90 

кредитів ЄКТС, складає 1 рік 4 місяці  для здобувачів денної форми та 

заочної форм навчання  або освітньо - наукової програми, обсяг якої 

становить 120 кредитів ЄКТС , 1 рік 9 місяців для здобувачів денної та 

заочної форм навчання, яка обов’язково включає дослідницьку компоненту 

обсягом не менше 30 відсотків. 

2.3.4. Назва кваліфікації на титульній сторінці навчального плану 

повинна відповідати стандартам вищої освіти  і складатися  з назви 

освітнього ступеня (бакалавр, магістр), найменування спеціальності, назви 

освітньої програми (в дужках).     

2.4. Графік навчального процесу: 

2.4.1. У графіку навчального процесу обов’язково визначаються роки 

(курси) навчання за відповідною освітньо-професійною або освітньо-

науковою програмою, на кожний з яких передбачається обсяг теоретичного 

навчання, види та термін практики, екзаменаційних сесій, канікул, атестації. 

Вводяться відповідні позначки для названих складових. Наводиться таблиця 

зведеного бюджету часу (в тижнях), яка в залежності від схеми підготовки 

фахівців може мати декілька варіантів. 

2.4.2.  Графік навчального процесу для здобувачів вищої освіти (денної 

форми навчання) укладається, виходячи з наступних позицій: 

- Тривалість навчального року складає 52 тижні, з яких не менше 8 

тижнів становить сумарна тривалість зимових та літніх канікул. Навчальний 

рік поділяється на 2 семестри (осінній та весняний) теоретичне навчання 

впродовж яких завершується екзаменаційними сесіями. 

- Тривалість теоретичного навчання, обов’язкової  практичної 

підготовки, семестрового контролю та виконання індивідуальних завдань 

складає 40 тижнів на рік. 
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- На підсумкову атестацію на останньому році навчання відводиться 

4 тижні, а також вони можуть бути використані для перескладання та 

повторного вивчення дисциплін. 

- Тривалість теоретичного навчання складає: 16 тижнів в осінньому 

семестрі та 16 – у весняному семестрі (крім випускного). Тривалість 

семестрів і дата початку теоретичних (аудиторних) занять можуть бути 

змінені у випадку проведення навчальних і виробничих практик з відривом 

від занять.  

- Тривалість екзаменаційної сесії (денна форма навчання)  

визначається з розрахунку : не менше 2/3 тижня на один екзамен і складає 3 

тижні (планується до 4 екзаменів). Планувати на екзаменаційну сесію менш 

як 3 іспити недоцільно (за винятком магістратури та випускного семестру). 

- Тривалість та види практичної підготовки здобувачів вищої освіти в 

Академії визначаються  відповідними освітньо-професійними програмами. 

- У зведеній таблиці IV. « Підсумкова атестація»  визначається 

форма атестації здобувачів вищої освіти відповідно до стандартів вищої 

освіти, а саме захист кваліфікаційної роботи. 

- Тривалість канікул на навчальний рік (крім випускного) – не менше 

8 тижнів (у т.ч. 3 тижні – під час зимових канікул), але не більш як 12 тижнів. 

2.5. План навчального процесу повинен включати відомості про : 

- назви обов’язкових навчальних дисциплін; 

- обсяг та кількість  вибіркових навчальних дисциплін (25 % від 

загальної кількості годин); 

- форми семестрового контролю (екзамен, залік); 

- кількість кредитів ЄКТС, встановлених навчальним дисциплінам; 

- кількість контактних годин по курсах і семестрах; 

- розподіл  загального обсягу годин, закріплених за навчальними 

дисциплінами, на контактні(лекції, практичні, лабораторні) та 

самостійну роботу студентів; 

- кількість тижнів у кожному семестрі; 

- загальну кількість годин тижневого навантаження; 
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- кількість курсових робіт як  окремих модулів навчальних дисциплін. 

2.6. При розробленні навчального плану обов’язково необхідно 

врахувати, що: 

2.6.1. Загальна кількість навчальних дисциплін і практик не повинна 

перевищувати шістнадцяти на навчальний рік та, відповідно , до 8 на 

семестр. Таким чином, середній обсяг годин з однієї навчальної дисципліни 

становить 60 кредитів/16=4 кредити ЄКТС. Оптимальний обсяг однієї 

обов’язкової навчальної дисципліни на семестр має становити 5-6 кредитів. 

2.6.2. Якщо курсова робота планується як окремий модуль дисципліни, 

то вона входить у визначену кількість кредитів ЄКТС. Для курсові роботи, 

що має міждисциплінарний характер, виділяється окрема позиція в 

навчальному плані з орієнтованим обсягом в 3 кредити ЄКТС. Вона 

враховується до числа 16 дисциплін на рік. 

2.6.3. Навчальні дисципліни і практики плануються в обсязі трьох і 

більше кредитів на рік. 

2.6.4. 60 кредитів ЄКТС відповідають навчальному навантаженню 

повного навчального року. Відповідно обсяг одного кредиту ЄКТС  складає 

1800/60=30 годин. 

2.6.5. Семестрам можуть встановлюватись по 30 кредитів.  

2.6.6. При розробленні навчального плану кредити встановлюються 

складовим навчального плану (дисциплінам, практикам, курсовим  та 

кваліфікаційним роботам). 

2.6.7. Великі за обсягом навчальні дисципліни (у тому числі такі, що 

вивчаються впродовж кількох періодів навчання) поділяються на модулі, 

яким також встановлюються кредити.  

2.6.8. Курсовим роботам на правах окремих модулів дисциплін 

встановлюється 1 кредит.  

2.6.9. Навчальним складовим, які плануються в тижнях (практики та 

кваліфікаційні роботи), встановлюються 1,5 кредити на кожний тиждень. 

Заняття з фізичної культури в спортивних секціях (факультатив за бажанням 
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студентів) у загальне число кредитів ЄКТС і до навчальних планів не 

включаються, форм підсумкового контролю не мають). 

2.6.10. Навчальним складовим та періодам навчання, як правило, 

встановлюють величини кредитів, котрі є цілими числами. 

2.6.11. Встановлення кредитів компонентам навчального плану не 

повинно порушувати кількості кредитів навчального плану, навчального 

року та періодів навчання. 

2.6.12. Максимальна кількість контактних годин на один кредит 

становить : для здобувача ступеня бакалавра -16 годин, магістра-10 годин 

2.6.13. Орієнтовно кількість годин аудиторних занять в одному 

вільному кредиті ЄКТС (денна форма навчання) для здобувачів ступеня 

бакалавра може становити від 33% (10 годин) до 50% (16 годин). Кількість 

годин може відрізнятися залежно від галузі знань та спеціальності: 

- підготовка у сфері природничих наук, технічних спеціальностей 

тощо потребує більшого часу на роботу в лабораторіях та практичну 

підготовку;  

- при підготовці за спеціальностями соціально-гуманітарного 

спрямування більше часу має виділятися на самостійну роботу. 

2.6.14. Розподіл контактних годин між лекціями, практичними, 

семінарськими, лабораторними заняттями та консультаціями, а також між 

тижнями теоретичного навчання є прерогативою Академії. При цьому 

максимальне  тижневе контактне навантаження не повинно перевищувати : 

- Для студентів першого(бакалаврського) рівня вищої освіти-30 

годин,  

- Для студентів другого (магістерського ) рівня вищої освіти -18 

годин.  

2.6.15. Кількість курсових робіт (як правило, їх три) не повинна 

перевищувати однієї на навчальний рік (як виняток- одна на 

семестр). Як правило, студентам першого курсу та останньому 

семестрі четвертого курсу  курсові роботи не плануються взагалі. 
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2.6.16. Вивчення всіх навчальних дисциплін завершується заліком або 

екзаменом. Якщо дисципліна викладається впродовж кількох семестрів, 

проміжний контроль може бути «модульним»- з виділенням «модульного 

балу» та без форми контролю. 

2.6.17. Складання заліків проводиться на останньому практичному, 

семінарському чи лабораторному занятті. 

2.6.18. Для підготовки випускної кваліфікаційної роботи в графіку 

навчального процесу має бути виділений час для її написання: 4 тижні за 

освітнім рівнем бакалавра і від 4 тижнів до 8 тижнів – за освітнім рівнем 

магістра. 

2.6.19. Для проведення підсумкової атестації (захист випускної 

кваліфікаційної роботи) в графіку навчального процесу виділяється 2 тижні. 

2.6.20. Навчальний план заочної форми навчання є не самостійним 

планом, а адаптованою до меншої тривалості аудиторних занять версією 

навчального плану денної форми навчання. Перелік дисциплін, їх кредитний 

вимір , вид навчальних занять і заключні форми контролю повинні 

співпадати з планом денної форми . 

 

3. ПОРЯДОК РОЗРОБЛЕННЯ ТА ЗАТВЕРДЖЕННЯ НАВЧАЛЬНОГО 

ПЛАНУ 

 

3.1. Проєкт навчального плану підготовки здобувачів вищої освіти на 

певному рівні вищої освіти формується робочою групою спільно з деканатом 

факультету у відповідності до освітньої програми, розробленої  цією 

робочою групою і схваленої  Науково-методичною комісією Академії.   

3.2. Розроблений або оновлений  навчальний план візується деканом 

факультету на підставі рішення Вченої ради факультету і передається на 

узгодження до навчального відділу щодо відповідності цьому Положенню. 

3.3. Після перевірки навчальний план візується першим проректором з 

навчальної та фінансової роботи та передається на затвердження Вченою 

радою Академії. 
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3.4. Після ухвалення Вченою радою навчальний план підписується 

ректором і засвідчується печаткою Академії. 

3.5. Навчальний план є чинним протягом всього терміну навчання 

здобувачів певного року набору. 

3.6. У разі необхідності внесення змін до навчальних планів для 

вступників наступного навчального року до 01 лютого група забезпечення  у 

службовому поданні на ім’я першого проректора з навчальної та фінансової 

роботи за підписом декана факультету обґрунтовує необхідність змін. Зміни 

в навчальних планах повинні  базуватися на змінах у відповідних освітніх 

програмах підготовки здобувачів. 

3.7. У разі не надання до 01 лютого службового подання щодо змін у 

навчальному плані чинним на наступний навчальний рік визнається 

навчальний план поточного навчального року. 

3.8. На основі навчального плану щорічно розробляються робочі 

навчальні плани , які деталізують особливості підготовки здобувачів вищої 

освіти на один навчальний рік.  

3.9. Робочі навчальні плани формуються в електронній системі 

управління навчальним процесом АСУ ВНЗ «Деканат» на підставі діючого 

навчального плану з урахуванням графіку освітнього процесу та інших 

нормативних документів Академії до 15 березня/25 серпня поточного 

навчального року.   

3.10. Сформовані робочі навчальні плани розглядаються і погоджуються  

на Вчених радах факультетів. 

3.11. Погоджені робочі навчальні плани візуються деканом факультету та 

затверджуються першим проректором з навчальної та фінансової роботи до 

15 вересня поточного навчального року . 

3.12. Затверджені робочі навчальні плани є нормативним документом 

навчального закладу, обов’язковим для виконання усіма структурними 

підрозділами ДонНАБА. 
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4. ПРИКІНЦЕВІ ПОЛОЖЕННЯ. 

4.1. Це Положення запроваджується з часу його схвалення та 

затвердження. 

4.2. Зміни та доповнення до Положення вносяться та затверджуються 

Вченою радою Академії у тому ж порядку, що й саме Положення. 

 


