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1. Загальні положення 

 
1.1. Положення про порядок визначення переліку навчальних дисциплін із 

числа вибіркових для включення до індивідуального плану студентів (далі- 

Положення) у Донбаській академії будівництва і архітектури (далі – ДонНАБА або 

Академія) містить основні вимоги щодо здійснення студентом права вибору 

навчальних дисциплін відповідно до Розділу Х статті 62 п.15 Закону України 

«Про вищу освіту» та визначає процедуру формування та доведення цього переліку 

до відома здобувачів вищої освіти (далі-студенти), здійснення вибору навчальних 

дисциплін зі сформованого переліку та організації подальшого вивчення обраних 

дисциплін. 

1.2. Навчальні дисципліни вільного вибору або вибіркові навчальні 

дисципліни - це дисципліни, які забезпечують більш повне задоволення освітньо-

культурних запитів та інтересів особи, поглиблення підготовки за спеціальністю, 

врахування регіональних особливостей, знайомство із сучасним рівнем наукових 

досліджень, а також запровадження міждисциплінарності в освітній процес. 

1.3. Обсяг вибіркових навчальних дисциплін має становити не менш як 25 

відсотків загальної кількості кредитів ЄКТС освітньо-професійної програми (далі - 

ОПП) відповідного рівня вищої освіти: для ОПП першого (бакалаврського) рівня – 

не менш як 60 кредитів ЄКТС, для ОПП (магістерського) рівня – не менш як 23 

кредити ЄКТС (при загальному обсязі 90 кредитів ЄКТС). 

1.4. Орієнтований перелік дисциплін вільного вибору, який є складовою 

навчального плану підготовки відповідної ОПП, може включати в себе як 

дисципліни відповідної випускової кафедри, так і дисципліни інших кафедр 

(кількість дисциплін вільного вибору студента для конкретного семестру вказана в 

навчальному плані) 

1.5. Обсяг кожної вибіркової дисципліни становить не менше 4 кредитів 

ЄКТС. 

1.6. За поданням завідувача випускової кафедри/керівника групи 

забезпечення спеціальності перелік дисциплін вільного вибору може змінюватись 

після узгодження з навчальним відділом, розгляду на засіданні методичної комісії 

ДонНАБА та затвердження Вченою радою Академії. 

1.7. Студент має право обрати навчальні дисципліни із запропонованого 

переліку, або будь-які інші дисципліни з іншої освітньої програми  на тому ж рівні  

вищої освіти (без окремих погоджень), які відповідають необхідному обсягу 

кредитів, викладаються у відповідному семестрі та не передбачають вивчення 

дисциплін-передумов. 

1.8.  У випадку, коли вивчення дисципліни передбачає опанування 

дисциплін-передумов, здобувачі мають право вибирати цю навчальну дисципліну 

за погодженням з деканом факультету. 
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1.9. Здобувачі певного рівня вищої освіти мають право вибирати навчальні 

дисципліни, що пропонуються для інших рівнів вищої освіти, за погодженням з 

деканом факультету. 

1.10. Вибіркові навчальні дисципліни, внесені до індивідуального навчального 

плану студента, є обов’язковими для їх вивчення здобувачем вищої освіти 

1.11. Організація освітнього процесу щодо опанування  здобувачами вищої 

освіти вибіркових дисциплін здійснюється згідно з Положенням про організацію 

освітньої діяльності в Донбаській національній академії будівництва і архітектури. 

1.12. Вибіркові навчальні дисципліни можуть вивчатися як в Академії, так і в 

інших вищих навчальних закладах(зокрема закордонних), відповідно до Положення 

про порядок реалізації права на академічну мобільність 

 
2. Організаційне забезпечення права студентів на вибір навчальних 

дисциплін 

 
2.1. Вивчення вибіркових дисциплін розпочинається: 

– на першому (бакалаврському) рівні вищої освіти  – з другого курсу (4 

семестр); 

– на другому (магістерському) рівні вищої освіти – з першого курсу(1 семестр). 

2.2. Перелік дисциплін вільного вибору студента формується завідувачем 

випускової кафедри/керівником групи забезпечення за поданням кафедр, які 

забезпечують викладання дисциплін гуманітарної, соціально-економічної та 

фундаментальної підготовки (уніфіковані для всіх спеціальностей ДонНАБА), 

професійної підготовки – за поданням кафедр, які забезпечують дисципліни 

професійної  підготовки, затверджується в установленому порядку та 

включається до Орієнтованого переліку дисциплін вільного вибору студента в 

Навчальний план підготовки бакалаврів/магістрів відповідної  ОПП, який 

ухвалюється Вченою радою ДонНАБА та затверджується наказом ректора. 

2.3. Орієнтований перелік дисциплін вільного вибору студента після 

затвердження розміщується на офіційному сайті Академії (у розділі 

Спеціальності/назва спеціальності/дисципліни вільного вибору студента) для 

кожного рівня вищої освіти окремо, де зазначають короткий опис змісту 

дисципліни, цільове призначення (спеціальність, ОПП) та прізвище викладача, 

який викладатиме дисципліну. 

2.4. Для конкретизації планування та організації навчального процесу на 

кожний навчальний рік складаються робочі навчальні плани, які формуються на 

підставі навчального плану відповідної ОПП та дисциплін вільного вибору, які 

студенти обирають самостійно. 

2.5. Вибір навчальних дисциплін студент здійснює в процесі формування 

свого індивідуального навчального плану у межах, передбачених відповідною 
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ОПП та робочим навчальним планом, з дотриманням послідовності їх вивчення 

відповідно до структурно-логічної схемі підготовки фахівця. 

2.6. Вибіркова навчальна дисципліна запроваджується за умови , якщо 

кількість бажаючих буде достатньою для формування групи, чисельність якої 

визначається деканом відповідного факультету. 

2.7. Для вивчення дисциплін мовленнєвого, інформативного спрямування 

та професійної підготовки групи можуть нараховувати не більше ніж 10 осіб 

(або у кількості студентів однієї академічної групи). 

2.8. Для груп з чисельністю, яка не дозволяє формувати підгрупи для 

вивчення окремих дисциплін, за результатами збору заяв студентів фіксується 

перелік вибіркових дисциплін, обраних більшістю студентів групи. 

2.9. В окремих випадках вибір дисципліни може відбуватись в межах 

існуючої академічної групи. 

2.10. З метою забезпечення мобільності для вивчення вибіркових 

дисциплін в масштабах Академії може виділятись один день на тиждень. 

 

 
3. Навчально-методичне забезпечення вибіркових навчальних дисциплін 

 
3.1. Викладання вибіркових дисциплін можуть здійснювати всі кафедри 

Академії за умови наявності відповідного кадрового, навчально-методичного та 

інформаційного забезпечення. 

3.2. Пропозиції щодо перегляду та оновлення Орієнтованого переліку 

дисциплін вільного вибору студента відповідно до сучасних вимог вносяться 

завідувачем випускової кафедри/керівником групи забезпечення спеціальності 

до навчального відділу (до 01 жовтня поточного навчального року) . 

3.3. Для розробки та оновлення переліку вибіркових дисциплін до 15 

жовтня поточного навчального року на кафедрах створюються робочі групи (за 

головуванням завідувачів кафедр). 

3.4. На підставі аналізу робочими групами кадрового забезпечення 

(науковий ступінь, підвищення кваліфікації, досвід викладання, особистий 

рейтинг),  навчально-методичного забезпечення  (навчально-методичний 

комплекс, підручники,  навчальні посібники,  методичні рекомендації), 

матеріально-технічного забезпечення до 15 листопада голови робочих груп 

формують пропозиції щодо внесення змін до  Орієнтованого переліку 

вибіркових дисциплін навчального плану підготовки бакалавра/магістра за 

відповідною ОПП та надають їх завідувачу випускової кафедри/керівнику 

групи забезпечення спеціальності для подання до розгляду на засіданні 

методичної комісії ДонНАБА, узгодження з навчальним відділом та 

затвердження Вченою радою Академії. 
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3.5. Зміни до навчальних планів, затверджені в установленому порядку, 

є обов’язковими для виконання науково-педагогічними працівниками Академії. 

3.6. Кафедри, які забезпечують викладання вибіркових дисциплін, до 

початку навчального року подають керівнику групи забезпечення спеціальності 

та декану факультету на узгодження робочі навчальні програми дисциплін, які 

були внесені до індивідуальних навчальних планів студентів на поточний 

навчальний рік. 

 

4. Порядок формування вибіркової складової індивідуального 

навчального плану студента 

 
4.1. У процесі формування контингенту студентів для вивчення 

вибіркових дисциплін на наступний навчальний рік декани факультетів та 

завідувачі кафедр ознайомлюють студентів з Орієнтованим переліком 

дисциплін вільного вибору студента та їх коротким описом, які міститься на 

сайті Академії. 

4.2. Після ознайомлення з переліком дисциплін вільного вибору, 

студенти 1, 2 та 3 курсів першого (бакалаврського) рівня вищої освіти 

письмово упродовж лютого місяця навчального року, що передує навчальному 

року їх вивчення, визначають свій вибір щодо вивчення конкретних дисциплін 

та здійснюють формування індивідуального навчального плану на наступний 

навчальний рік . 

4.3. Вступники на здобуття ступеня магістра подають заяви щодо 

включення до індивідуального навчального плану вибіркових дисциплін під час 

подачі оригіналів документів для зарахування на навчання у приймальній 

комісії Академії, які передаються до деканату. 

4.4. Подання заяв вступниками на здобуття ступеня бакалавра зі 

скороченим терміном навчання (на базі ступеня молодшого бакалавра, ОКР 

«молодшого спеціаліста») на включення до індивідуального навчального плану 

дисциплін вільного вибору здійснюється під час подачі оригіналів документів 

для зарахування на навчання у приймальній комісії Академії. Вибір щодо 

вивчення дисциплін варіативної складової навчального плану, що 

вивчатимуться на другому році навчання, здійснюється у загальному порядку. 

4.5. Студенти заочної форми навчання подають заяви на вивчення 

вибіркових дисциплін під час зимової заліково-екзаменаційної сесії.  

4.6. Заяви студентів зберігаються в деканатах протягом всього періоду 

навчання (додаток1). 

4.7. На підставі заяв студентів декан факультету за погодженням з 

навчальним відділом до 01 березня (перший рівень вищої освіти), до 25 серпня 

(другий рівень вищої освіти) формує розпорядження по створенню груп для 
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вивчення вибіркових дисциплін на наступний навчальний рік . 

4.8. Якщо студент до 01 березня/25 серпня не подав заяву щодо 

включення до індивідуального навчального плану дисциплін вільного вибору, 

його запис на вивчення вибіркових дисциплін здійснює декан факультету з 

інформуванням про це студента. 

4.9. Студент, який з поважної причини (хвороба, академічна 

мобільність тощо), не визначився з вибірковими дисциплінами, має право 

визначитися протягом першого робочого тижня після того, як він з’явився на 

навчання. 

4.10. Спеціалісти деканату на основі аналізу сформованих 

індивідуальних планів формують списки студентів для вивчення вибіркових 

дисциплін та інформують до 15 березня/ 29 серпня навчальний відділ та 

відповідні кафедри про перелік вибраних студентами дисциплін з числа 

вибіркових для розрахунку навчального навантаження, формування штатів 

науково-педагогічного персоналу та складання розкладу(додаток 2) 

4.11. Якщо на дисципліну за вибором записалося менше студентів, ніж 

визначено у п.2.6 цього Положення, то ця дисципліна не буде викладатися в 

наступному навчальному році. Студенти, які записалися на цю дисципліну, 

зобов’язані у тижневий термін вибрати іншу вибіркову дисципліну. У разі не 

обрання ними іншої дисципліни, деканат факультету такий запис здійснює 

самостійно. 

4.12. Обрані дисципліни вносяться до робочих навчальних планів 

спеціальностей і визначають навчальне навантаження кафедр і конкретного 

викладача, яке розраховується до початку навчального року. 

4.13. З моменту включення вибіркових дисциплін до робочого 

навчального плану на навчальний рік вибрані дисципліни стають для студента 

обов’язковими. 

4.14. У виняткових випадках можлива зміна або коригування обраних 

дисциплін до початку їх вивчення. 

4.15. У разі відсутності необхідної для формування чисельності 

студентів на дисципліну за вибором, яка визначена цим Положенням, деканат 

факультету пропонує студентам обрати дисципліни, запис на які відбувся, або 

ті дисципліни, де групи недоукомплектовані. 

4.16. Після остаточного формування і погодження академічних груп з 

вивчення вибіркових дисциплін з навчальним відділом деканати до 29 серпня 

передають робочі навчальні плани, затверджені радою факультету, в 

навчальний відділ Академії та відповідні кафедри. 

4.17. Розклад занять формується навчальним відділом з урахуванням 

необхідності забезпечення прав студентів на вивчення дисциплін вільного 

вибору в час, що не співпадає з основним розкладом занять студента за 
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спеціальністю. 

 
5. Процедура перезарахування кредитів 

 
5.1. У разі поновлення, переведення студента перезарахування 

вибіркових дисциплін проводиться деканом факультету на підставі 

документів про успішність (академічна довідка, екзаменаційні відомості чи 

залікова). 

5.2. Перезарахування кредитів проводиться за рахунок фактично 

вивчених дисциплін певного циклу за умови однакової кількості кредитів. 

5.3. Декан факультету може зарахувати студентам-учасникам програм 

академічної мобільності вибіркові дисципліни, які прослухані в іншому ЗВО- 

партнері, але не передбачені навчальним планом відповідної спеціальності в 

ДонНАБА( у межах загального обсягу кредитів ЄКТС) 

 

6. Прикінцеві положення 

 
6.1. Зміни та доповнення до Положення вносяться та затверджуються 

Вченою радою Академії у тому ж порядку, що й саме Положення. 



1

0 

 

Додаток1 

До Положення про порядок визначення 
переліку навчальних дисциплін із числа вибіркових 

для включення до індивідуального плану студентів 

 
 

ЗРАЗОК ЗАЯВИ СТУДЕНТА НА ВКЛЮЧЕННЯ ДО ІНДИВІДУАЛЬНОГО 

НАВЧАЛЬНОГО ПЛАНУ СТУДЕНТА ДИСЦИПЛІН ВІЛЬНОГО ВИБОРУ 

 

 

Декану факультету 
(назва ) 

 

(Прізвище, ініціали) 

студента групи 
 

___   _   _ 
  

 
_   _   _ 

   

 
_   _   _   _   _ 

     

 
_ __ 

 

(шифр) 

спеціальності    
(шифр, назва) 

 

ОПП     
(назва) 

 

Заява 

 

Прошу включити в мій індивідуальний навчальний план на 20 -20  

навчальний рік наступні дисципліни вільного вибору: 

Вибіркові дисципліни для включення до індивідуального навчального 

плану на 20 -20 навчальний рік 
 

Осінній семестр ( дисциплін) 
(кількість) 

Весняний семестр( дисциплін) 
(кількість) 

Назва 

дисципліни 

Форма 

контролю 

Позначка* Назва дисципліни Форма 

контролю 

Позначка* 

      

      

      

      

      

      

      

      

*Обрані дисципліни відмітити позначкою «+» або «Х» 
 

 

 

Студент    
(підпис) 

( Прізвище, ініціали) Дата 
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Додаток 2 
До Положення про порядок визначення переліку 

навчальних дисциплін із числа вибіркових для 

включення до індивідуального плану студентів 

 

Перелік вибіркових дисциплін на 20 -20 навчальний рік 
 

Факультет _   
 

(назва) 

Рівень вищої освіти    
(бакалаврський, магістерський) 

Курс  Форма навчання    

 
№з/п Назва дисципліни Спеціальність 

(ОПП) 

Група Загальна к-ть 

студентів, що 

обрали 

дисципліну 

шифр К-ть студентів 

у групі 

К-ть студентів, 

що обрали 

дисципліну 

1 Політологія Автомобільний 

транспорт 
ААГ-24 8 8  

11 
Галузеве 

машинобудування 
ПТМ-33 16 3 

       

 

Декан факультету _ (Прізвище, ініціали) 
(підпис) 

 

« » 20 р. 
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